
 

 

 

Validation des Acquis de l’Expérience  

 

Livret 2 

 

Certificat de Qualification Professionnelle 

Moniteur d’Arts Martiaux 

mention « taekwondo et disciplines associées » 



 
Vous ne pouvez envoyer le livret 2 de la VAE, que si vous avez obtenu le livret 1 (l’avis de 
recevabilité). 
 
Vous devez renvoyer ce dossier partie 2 complété et accompagné des pièces suivantes au siège 
de la FFTDA : (une copie par mail à :responsable.formation@fftda.fr) 
 

q Copie de l’avis de recevabilité (livret 1 de la VAE) envoyé par la FFTDA 
q Copie de votre carte identité (recto/verso) ou de votre passeport 
q copie du PSC1 (ou équivalents) 
q certificat médical de non contre-indication à la pratique et à l’enseignement de la discipline, 

de moins de 12 mois (autre que celui apposé sur le passeport sportif) 
q attestation de grade du DTN de la FFTDA 
q le cas échéant, une copie de(s) attestation(s) d’obtention d’ UC du diplôme visé 

 
 
 

1. VOTRE IDENTITÉ 
 

 
Nom  (Nom de jeune fille) :  

Prénoms : 

☐ Homme   ☐Femme 

Date de naissance :                                                Lieu de naissance : 

Adresse : 

Code postal :                                                Commune : 

Tél. portable :  

Adresse mail : 

 
 

CADRE RÉSERVE À L’ORGANISME DE FORMATION HABILITE 
 

N° recevabilité : 

Dossier L2 reçu le : 

Entretien demandé obligatoire 

 

Visa du responsable de l'organisme de formation en charge du cursus : 



 

 

2. MOTIVATIONS 

Expliquez les raisons de votre démarche et votre choix de diplôme en vous appuyant sur votre parcours et 
sur votre projet professionnel ou personnel. 
Vous pouvez utiliser autant de pages que nécessaire pour présenter vos motivations et joindre un curriculum 
vitae. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

3. LA DEMANDE 

Pour le diplôme CQP MAM mention « taekwondo et disciplines associées » : 
 
 
Parties demandées :  
 

q CQP MAM complet 
q UC 1 : Concevoir un projet d’enseignement 
q UC 2 : Mettre en œuvre un projet d’enseignement dans sa mention 
q UC 3 : Participer au fonctionnement de la structure 

 

Parties déjà obtenues* : 
 

q UC 1 : Concevoir un projet d’enseignement        - Année :  
q UC 2 : Mettre en œuvre un projet d’enseignement dans sa mention   - Année : 
q UC 3 : Participer au fonctionnement de la structure    - Année : 

 
 

* Joindre la notification des UC déjà obtenues en annexes du dossier. 

 

 
 
 



 
 
 
 
 



4. DESCRIPTION ET ANALYSE DES ACTIVITÉS 
 

 
Vous devez décrier et analyser 2 activités pour chacun des 3 UC.  
 
 
 

     Epreuves du 
CQP 

(avenant n° 92 du 
20 juin 2014) 

Nombre d’activités à 
décrire par le 

candidat 

Description des activités en fonction des domaines de 
compétences définis dans le dossier VAE 

UC1 : 
EC de concevoir 

un projet 
d’enseignement 

 

2 
- Description d’un programme ou d’un cycle d’enseignement. 
- Description d’une activité permettant de repérer des 

compétences techniques. 

UC 2 : 
EC de mettre en 
œuvre un projet 
d’enseignement 

 

2 - Description de deux activités permettant de repérer des 
compétences pédagogiques sur deux publics différents. 

UC 3 : 
EC de participer au 
fonctionnement de 

la structure 
 

2 

- Description d’une activité permettant de repérer des 
compétences à dominante de gestion, organisation, 
réglementation. 

- Description d’une activité de communication et de promotion. 

+ ENTRETIEN OBLIGATOIRE 

 
Vous devez donc rédiger 6 fiches de description et d’analyse suivantes : 
 
 
FICHE 1 : un programme ou un cycle d’enseignement 
FICHE 2 : activité permettant de repérer des compétences techniques 
FICHE 3 : encadrement de différents publics 
FICHE 4 : encadrement de différents publics 
FICHE 5 : organisation ou gestion d’une association 
FICHE 6 : promotion ou communication d’une action 
 
 
Vous pouvez ajouter des annexes comportant des documents pour illustrer vos propos. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Conseils et recommandations : 
 
Le jury a besoin de matière pour repérer vos acquis. Décrivez et analysez, pour chacune des 
actions choisies, ce que vous avez fait, en étant à la fois complet et précis : 

§ Situez vos actions dans leur contexte (votre cadre institutionnel, votre position hiérarchique, la 
date, le lieu...) et définissez votre fonction exacte  

§ Insistez sur votre rôle et votre implication personnelle (utilisez le « je »)  
§ Détaillez les objectifs, la mise en œuvre et les modalités d’évaluations de vos actions 
§ Argumentez vos choix, vos démarches  

Nb : les indications ci-dessus ne sont pas exhaustives et ne constituent en aucun cas le plan de 
vos écrits. 

 

Quelques points de vigilance 

Evitez absolument les écueils que sont :   

-  Les fiches d’activités de séances, les listes de tâches...  

-  La présentation des savoirs et autres modèles théoriques du métier, tels qu’on les trouve dans 
les cours et les manuels.  

 
  



FICHE   ….. : …………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
A- Présentation de la structure     
Nom de la structure : 
 
Adresse :  
 
Nom du responsable de la structure : 
 
Nombre d’adhérents : 
 
Niveau d’intervention (local, départemental, régional, national, international) : 
 
 
Votre fonction au sein de la structure :   
 
 
B- Description et analyse de l’action  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cette fiche est à reproduire et peut comporter plusieurs pages. 
 

Vous pouvez ajouter des annexes pour illustrer vos propos.



LE TABLEAU DE CONCORDANCE à remplir par le candidat 
COMPÉTENCES 

CLES 

RÉFÉRENTIEL D’ACTIVITÉS TABLEAU DE CONCORDANCE 

Annexes Activités et tâches Livret 2 (réf. Page) 

UC 1 :  
Concevoir un 

projet 
d’enseignement 

- 1.1 : Prend en compte les caractéristiques biologiques des 
pratiquants 

 
 

 

- 1.2 : Construit une progression technique  

 

 

- 1.3 : Construit un environnement pédagogique propice à 
l’apprentissage 

 
 

 

- 1.4 : Conçoit une action d’enseignement dans la mention 
concernée 

 

 

 

UC2 :  
Mettre en œuvre 

un projet 
d’enseignement 
dans sa mention 

- 2.1 : Encadre un groupe de pratiquants de la mention 
concerné dans le cadre d’une action d’enseignement 

 
 

 

- 2.2 : Prépare un pratiquant ou un groupe de pratiquants à un 
examen de grades dans les mentions 

 

 

 

- 2.3 : Démontre une maitrise technique et pédagogique 
nécessaire à la transmission des techniques de sa mention 

 

 

 

UC3 :  
Participer au 

fonctionnement 
de la structure 

- 3.1 : Comprend le fonctionnement associatif de la structure 
employeuse 

 

 

 

- 3.2 : Comprend les relations entre la structure employeuse 
et ses différents partenaires 

 

 

 

- 3.3 : Participe aux actions de promotion et de 
développement d’une association 

 

 

 

 
Je, soussigné(e) (nom et prénom du candidat) : 
Certifie sur l’honneur l’exactitude de toutes les informations figurant dans le présent dossier et déclare ne pas déposer pour cette année civile :  

 
☐ Plus de trois demandes pour des diplômes différents.  

 
Fait à : 

 
le : I  I  I  I  I  I  I  I  I 
Signature du candidat : 



 
5. DÉCISION JURY 

 

 

Observations générales sur le candidat : 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Éventuelles recommandations : 
 
 
 
 
 
 
 
Validation : 
 
q Refusé 
q CQP MAM Complet 
q CQP MAM Partiel :  

               UC 1 :  
               UC 2 : 
               UC 3 : 

 
               
 
 
 
 
 Date :                                                           Cachet de l’organisme de formation : 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nom et signatures des membres du jury : 
 
 

 


