
FILIERE DE FORMATION
FILIÈRE INITIALE OU FORMATION CONTINUE POUR LES ENSEIGNANTS DE LA FFTDA

ENSEIGNEMENT BÉNÉVOLE

D.A.C 
DIPLOME ASSISTANT CLUB 

Valable 2 saisons, il permet d’assister ou de remplacer ponctuelle-
ment (pour les majeurs) sous la responsabilité d’un titulaire du 

DIF, CQP, BEES, DEJEPS ou DESJEPS.

D.I.F
DIPLOME INSTRUCTEUR FÉDÉRAL

Diplôme fédéral permanent qui permet d’être l’enseignant principal 
d’un club et de délivrer des keups.

18+

18 ANS  
MINIMUM

 CN 1er DAN
FFTDA

TITULAIRE 
DU PSC1 OU 

ÉQUIVALENTS

LICENCE ET 
PASSEPORT 

FFTDA 
À JOUR

ENSEIGNEMENT REMUNERE

FORMATION CONTINUE

C.Q.P M.A.M
CERTIFICAT DE QUALIFICATION PROFESSIONNELLE 

MONITEUR D’ARTS MARTIAUX 
Le C.Q.P. permet l’enseignement du Taekwondo et DA contre rémunération, 

en autonomie, dans la limite de 360h/an.

A TEMPS PLEIN

A TEMPS PARTIEL

D.E.J.E.P.S
DIPLÔME D’ÉTAT DE LA JEUNESSE, DE L’ÉDUCATION POPULAIRE 

ET DU SPORT MENTION TAEKWONDO ET DA
Ce Diplôme professionnel de niveau 5 permet de concevoir, conduire des 
programmes de perfectionnement sportif et de conduire des actions de 

formation.

Ce Diplôme professionnel de niveau 6 permet de préparer, piloter un système 
d’entraînement et organiser des actions de formation de formateurs.

ACCESSIBLE POUR 
DIF, CQP, BEES, DEJEPS, DESJEPS

Connaissances spécifiques 
sur le public en situation de handicap 

   QUALIFICATION FÉDÉRALE
 « PUBLIC EN SITUATION DE HANDICAP » 

Connaissances des bases 
de l’enseignement de la discipline 

   QUALIFICATION FÉDÉRALE
 « BODY TAEKWONDO »

   QUALIFICATION FÉDÉRALE
 « ENTRAINEUR COMBAT »

Option : « Méthodes d’entraînement technico-tac-
tique et

 de préparation physique »
Option « Coaching, analyse vidéo et planification de 

l’entraînement »

16 ANS  
MINIMUM

3E KEUP
(CEUINTURE 

ROUGE)

TITULAIRE 
DU PSC1 OU 

ÉQUIVALENTS

LICENCE ET 
PASSEPORT 

FFTDA 
À JOUR

18+

18 ANS 
MINIMUM

 CN 1er DAN 
FFTDA

TITULAIRE 
DU PSC1OU 

ÉQUIVALENTS

LICENCE ET 
PASSEPORT 

FFTDA 
À JOUR

18+ TEST

18 ANS 
MINIMUM

 CN 1ER DAN
 FFTDA

TITULAIRE 
DU PSC1 OU 

ÉQUIVALENTS

TEST D’ENTRÉE 
EN 

FORMATION

18+ TEST

18 ANS 
MINIMUM

 CN 2E DAN
 FFTDA

TEST D’ENTRÉE 
EN 

FORMATION

EXPÉRIENCE SIGNFICATIVE 
DANS LE PERFECTION-

NEMENT SPORTIF OU EN 
FORMATION DE CADRES 

ENSEIGNEMENT RÉMUNÉRÉ

SUR LA PLATEFORME : FORMATION
https://formations.fftda.fr/

INFOS : CALENDRIER, INSCRIPTIONS, ETC...

16+

Préparer et piloter l’entraînement 
visant des performances sportives en combat.

DIPLÔME
 « FÉDÉRAL PERFORMANCE» 

DFP

ACCESSIBLE POUR CQP, BEES, DEJEPS, DESJEPS, 
TITULAIRE DES OPTIONS QF ENTRAINEUR COMBAT 

CEINTURE NOIRE 2E DAN FFTDA

NOUVEAU

D.E.S.J.E.P.S
DIPLÔME D’ETAT SUPÉRIEUR DE LA JEUNESSE, DE L’EDUCATION 

POPULAIRE ET DU SPORT - MENTION TAEKWONDO ET DA.


